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Teznia dla wieliczan w promocyjnej cenie

17 grudnia porozumienie w tej sprawie podpisat prezes zarzadu Kopalni Soli ,Wieliczka” SA
Kajetan d’Obyrn, cztonek zarzadu Kopalni Soli ,,Wieliczka” SA Tomasz Jachna oraz burmistrz
Miasta i Gminy Wieliczka Artur Koziot. Porozumienie pozostanie w mocy co najmniej do

konca przysztego roku.

Czesto jest tak, ze im blizej, tym dalej. Dlatego wtasnie Kopalnia Soli , Wieliczka” oraz Miasto
i Gmina Wieliczka postanowity zachecic¢ wieliczan do korzystania z leczniczych inhalacji,
ktore sa dostownie na wyciagniecie reki. Nie trzeba jecha¢ do Ciechocinka czy Inowroctawia,

wystarczy wyjs¢ z domu i przespacerowac sie do wielickiej tezni.

Specjalna cena biletéw ma przekona¢ mieszkancow miasta i gminy Wieliczka do czestszych
wizyt w obiekcie, ktory powinien stuzy¢ nie tylko kuracjuszom i turystom, ale tez lokalnej

spotecznosci.

W XIX wieku Wieliczka byta miastem uzdrowiskowym. Kopalnia Soli , Wieliczka” nawigzuje
do tych tradycji, kontynuuje je i wzbogaca o zdobycze wspoétczesnej medycyny. Teznia
solankowa to efekt staran o przywrocenie miastu uzdrowiskowego charakteru - réwniez w

Swiadomosci wieliczan.

Kto moze kupic¢ tanszy bilet?

Aby naby¢ wejsciowke za symboliczna kwote oraz skorzystac z niej, trzeba by¢ wieliczaninem
i potwierdzi¢ ten fakt dokumentem, takim jak dowodd osobisty badz legitymacja szkolna.
Jedna osoba moze kupi¢ dziennie jedna promocyjna wejSciowke, koniecznie tuz przed
wejsciem do obiektu (biletow w specjalnej cenie nie mozna naby¢ z wyprzedzeniem). Dzieci
do lat 4 na teren tezni wchodza bezptatnie. Bilety dostepne beda w kasie przy bramie
prowadzacej do tezni.

K winien rac si Zni?

Solne inhalacje pomagaja w leczeniu schorzen drog oddechowych. Wizyty w tezni wskazane

sa zatem w przypadku kataru, stanéw zapalnych zatok przynosowych, niezytu krtani, stanach



po terapii ostrych infekcji dréog oddechowych. Powietrze nasycone dobroczynnym aerozolem
utatwia tez usuwanie wydzieliny u 0sob cierpiacych m.in. na zapalenie oskrzeli, przewlekta

obturacyjna chorobe ptuc czy astme oskrzelowa.

Wielicka teznie powinny tez odwiedzac¢ osoby zdrowe. Jej mikroklimat wzmacnia odpornosc,
zas spacer alejkami lub wypoczynek na tawce niesie ulge nie tylko ptucom (nawyktym do
niekoniecznie czystego miejskiego powietrza oraz krakowskiego smogu), ale tez pozwala
zrelaksowac sie i wyciszy¢. Z muru wznoszacego sie na wysokos¢ ok. 9 m oraz mierzacej
ponad 22 m wiezy mozna podziwia¢ panorame Wieliczki. Zalecany czas inhalacji to ok. 30

minut.

Jak dziala teznia?

Zasada jest bardzo prosta, a caly sekret skutecznosci tezni kryje sie w jej specyficznej
konstrukcji - drewnianej, wytozonej tarnina. Sptywajaca po gatazkach tarniny solanka ulega
zageszczeniu, rozpryskuje sie i czesciowo paruje, nasycajac powietrze wokot budowli
leczniczym solnym aerozolem. W grudniu ubiegtego roku wielicka solanka pochodzaca z
dwoch podziemnych wyplywow na poziomie VI i VII otrzymata $wiadectwo leczniczej wody
mineralnej. Poleca sie ja m.in. do inhalacji.



