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Ewa gotuje z Caritas!

Zajecia przygotowane zostaly przez Caritas Archidiecezji Krakowskiej we wspolpracy z
Miejsko Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Wieliczce.

W warsztatach wzieli udzial mieszkancy Osrodka, uczestnicy zaje¢ w placowce dziennej, ich

rodziny, a takze dzieci ze Szkoly Podstawowej Nr 2 w Wieliczce.

Wszyscy uczestnicy warsztatow mieli peine rece roboty. Dzieci zrobity pyszne ciasteczka,
natomiast dorosli dania z drobiu na rozne sposoby. Uczestnicy przygotowali piersi z kurczaka
w platkach kukurydzianych, n6zki w sosie Smietanowym oraz satatke z kuskusem, rukola i
suszonymi pomidorami. Wszystkich gotujacych swoim czujnym okiem dogladata Pani Ewa

Wachowicz, udzielajac rad i wsparcia.

Dla wszystkich byto to mite i niezapomniane spotkanie, nikt tez nie wyszed! z tych
warsztatow gtodny.

Pani Ewie Wachowicz bardzo serdecznie dziekujemy za udziat w warsztatach kulinarnych, za

ciepty usmiech i nauke gotowania. Moze nastepnym razem , Ewa ugotuje z MGOPS”?



